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TeTud(d)!

Termékenység-Tudatos szemlélet(i szexualis nevelés képzés
a , Boldogabb csaladokért”® Csaladi Eletre Nevelés (CSEN) program keretében

A TermékenységTudatos Team (TTT) Csapata szeretettel hivja azokat az érdeklGddket,
e akik az iskolai terepen dolgoznak, mint pedagdgusok, ifjusagi védéndbk, iskolaorvosok, illetve érdeklédé
szil6k, mas ifjusdggal foglalkozé szakemberek
e indittatast éreznek a didkokkal valé foglalkozdsra a serdiil6kor-szerelem-szexualitas-termékenység-
csaladtervezés-fogamzasszabalyozas-életvédelem teriiletén és
e mindehhez a gyakorlatban jol hasznalhaté modszertani segitséget keresnek.

A TeTud(d)! soran lehet&ség van mélyebben megismerni:
v'aserdul6kori valtozasokat;
a szerelem és szexualitas témakorok néhdny feldolgozdsi médjat;
a férfi/nGi bioldgiai miikodést, a termékenység kialakulasat és a termékenység jeleit;
a megtermékenyités csodajat;
a mesterséges védekezési és természetes fogamzdasszabalyozasi mddszerek teljeskorld hatdsmechanizmusat;
v'  egy biztonsagos, egészség- és termékenységtudatos cikluskbvetéses csaladtervezési mddszert.
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K6z0s célunk az, hogy a képzésre jelentkez6 pedagdgusok, ifjusagi védéndk, iskolaorvosok, és mds szakemberek:

> magabiztosabban tudjanak mozogni ezekben a sokszor tabunak szamité témakban;

> fel merjenek vallalni beszélgetéseket az ezekkel a témakkal kapcsolatban felmerld kérdésekrél;

> kell6 szakmai és mddszertani ismeretek birtokdban képesek legyenek foglalkozasokat, ismeretterjesztd
el6adasokat tartani.

> arésztvevSkkel egymas tapasztalataibdl is kdlcsonosen gazdagodva mélyithessiik az ismereteket, gydjtsik a
tapasztalatokat ezekben a nem mindennapi, meglehet8sen intim, de égetd, ELETKERDESEKET érint6
témakban.

Indulé csoportok:
1. csoport képzési napjai: 2022. 06.17. péntek; 06.20. hétfs; 06.28. kedd
2. csoport képzési napjai: 2022. 06.21. kedd; 06.27. hétfo; 06.29. szerda

Az alkalmak naponta 9-18 drdig tartanak webindrium formaban, a TEAMS feliiletén keresztil.
Szervezd: a Kecskemét-Széchenyivarosi Kozosségépitd Egyesiilet (SZEK Egyesiilet)

Részvételi dij: 45 000 Ft, mely a Tempus Kozalapitvany altal* nyujtott tamogatasnak készénhetSen a résztvevs
érdekl6d6 szakemberek és sziil6k szaméra DIIMENTES

A jelentkezést az alabbi linken varjuk: https://forms.office.com/r/uSzEQhgDEs

Jelentkezési hatarid6: 2022. junius 9.

Az érdekl&dé kérdéseket Hortobagyiné dr. Nagy Agnes fogadja: holnap6000@gmail.com , Tel: 30-9959-960

Udvozlettel a TermékenységTudatos Team (TTT) Csapata:

Hortobagyiné dr. Nagy Agnes orvos, mentor Csalddi Eletre Nevelés (CSEN) tanacsadd

Déri Eva biolégus, mentor Csaladi Eletre Nevelés (CSEN) tanacsadd

Tirczka Imréné Zsofi ifjusagi védénd, mentor Csaladi Eletre Nevelés (CSEN) tandcsadd
Andai Aniké tanar, csaladtréner, mentor Csaladi Eletre Nevelés (CSEN) tandcsadé

A TeTud(d)! képzés a MINISZTERELNOKSEG CSALADOKERT FELELOS ALLAMTITKARA javaslatara
az ELETUNK A CSALAD! NONPROFIT KOZHASZNU KFT. részére nyujtott, a Tempus Kozalapitvany
EG-00119-001/2022-es iktat6szamu Tamogato6i Okiratban rogzitett tamogatasa révén valosul meg
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