
Kedves Érdeklődők! 
 
Örömmel hirdetjük, hogy idén is szervezünk TeenSTAR képzést az osztrák és német TeenSTAR 
vezetésével! 
 
Mi a TeenSTAR? 
A TeenSTAR egy személyiségfejlesztő szexuálpedagógiai program fiatalok számára. 
 
Kinek szól a képzés? 
mindenki számára nyitott, aki fiatalokkal és kamaszkor előtt álló gyerekekkel él és/vagy 
dolgozik, illetve szabadidejét velük tölti, pl.: 
apák és anyák 
tanárok, tanárnők 
szociálpedagógusok, életmód tanácsadók 
védőnők, orvosok 
csoportvezetők 
egyházközségi segítők, - vezetők, diakónusok 
papok, lelkészek, lelkipásztorok 
 
Témakörök: 

·         a nemek viselkedése egymással                                            
·         magam és mások megértése 
·         szexualitás a médiában                                                         
·         barátság, szerelem, szeretet 
·         önértékelés és önelfogadás                                       
·         felelősség 
·         a testem                                                                                 
·         megtanulni „Nem”-et mondani, öntudat 
·         anatómia / a nemi szervek felépítése                         
·         felnőttekkel való beszélgetés tanulása 
·         értékközpontú beszéd                                                           
·         várandósság – új élet létrejötte 
·         férfi és nő termékenysége                                                     
·         fogamzásszabályozás, fogamzásgátlás 
·         érzések                                                                                  
·         nemi betegségek 
·         kamaszkor – nőni és érni                                                       
·         házasság és család 
·         álmok és elképzelések az életről                                           
·         személyiséggé válás   

Időpont: 
2018. március 24-26. (szombat, vasárnap, hétfő) 
és 
2018. július 6-8. (péntek, szombat, vasárnap) 
Nagyon fontos, hogy minden résztvevő  végig jelen legyen mindkét hétvégén. 

http://ergo-net.hu/hu/hirek/teenstar


 
Helyszín: Ódon Panzió, 3557 Bükkszentkereszt Kossuth út 13. 
https://www.odonpanzio.hu/ 
 
A képzés díja:  
  
A képzés teljes díja 125.000 Ft/hétvége lenne, amely tartalmazza az 

 oktatást: a képzést idén is osztrák és német TeenSTAR oktatók tartják! 

 szállást: 3 nap 2 éjszaka 

 teljes ellátást 

 tolmácsolást a teljes hétvégén. 
 
Mivel szeretnénk, hogy minél többen részt vehessenek a programban, ezért most a képzés 
kedvezményes díja: 
 
45.000 Ft/fő/hétvége  
 
Regisztráció: https://goo.gl/forms/ja77uJu3up2o0FSc2 
 

Jelentkezési határidő: 2018. március 1. 

https://www.odonpanzio.hu/
https://goo.gl/forms/ja77uJu3up2o0FSc2

